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LO QUE YA SABEIS…

02. Diseños de investigación (1). Diseños preexperimentales, cuasi experimentales y 

experimentales. Su aplicabilidad en las Instituciones Penitenciarias.

03. Diseños de investigación (2). Diseños de grupo: De dos grupos, multigrupos y 

factoriales. Diseños de un solo sujeto (n=1): Reversión y retirada, línea base múltiple y otros 
tipos. Su aplicabilidad en las Instituciones Penitenciarias.

04. La predicción del comportamiento en Psicología. Significado de la predicción 

estadística. Probabilidad y tablas predictoras. Técnicas variables y multivariables de influencia. 
Interpretación de resultados. Aplicación a la predicción de la conducta delictiva y a los juicios-
pronóstico en el medio penitenciario.

37. La evaluación psicológica en el mundo penitenciario. Diferencias y 

peculiaridades debidas al ambiente de reclusión. Objetivos. Aspectos del comportamiento de los 
internos e internas a evaluar.

39. La entrevista: Características y objetivos. Entrevista estructurada y no estructurada. 

Tipos de entrevista aplicables en el medio penitenciario. Guía básica de la entrevista inicial. 
Ventajas y limitaciones.

40. Las técnicas proyectivas: Utilidad y características. Principales técnicas proyectivas. 

Ventajas y limitaciones en comparación con otras técnicas e instrumentos de evaluación



41. Las técnicas psicométricas: Definición y características. Principales instrumentos 

utilizados para la medición de la inteligencia, la personalidad, las actitudes, la motivación, el 
autocontrol, etc. Ventajas y limitaciones de las técnicas psicométricas.

42. Escalas de actitudes y otras medidas para evaluar cogniciones. 

Procedimientos psicométricos y sus modalidades. Principales técnicas de evaluación para las 
actitudes relacionadas con el comportamiento delictivo. Ventajas y limitaciones.

43. La observación del comportamiento: Tipos y modalidades de observación. Diseño 

y aplicación del procedimiento de observación. Problemas metodológicos. Ventajas y limitaciones.

44. La evaluación psicológica de las personalidades violentas. Principales 

instrumentos de evaluación y de diagnóstico para agresores sexuales y psicópatas. Tipologías y 
perfiles de agresores. Pronóstico de riesgo de reincidencia.

45. El peritaje psicológico en el ámbito penitenciario: Iniciación y proceso. La 

evaluación psicológica forense. La evaluación de la simulación y el engaño. La evaluación de la 
responsabilidad en el ámbito penal. El informe pericial.

LO QUE YA SABEIS…



OBJETIVO
CONOCER PREDECIR CONTROLAR

(Evaluar) (Informar) (Intervenir) 

Prevención de Riesgos

Suicidio
Sobredosis Quebrantamiento

Reincidencia

Vivir en RA - ROPeligrosidad

Ajuste Tto Penit. 

PIT

Salud 
Mental

ActitudesMalestar



INTERNO

FAMILIA – ALLEGADOS 

OTROS INTERNOS

PROFESIONALES INTERIOR
 (Sentencias Discapacidad – Tutela) EQUIPO TÉCNICO

(Diagnóstico psiquiátrico)  EQUIPO MÉDICO
PROFESIONALES EXTERNOS / ENTIDADES

FUENTES DE INFORMACIÓN

SISTEMAS INFORMÁTICOS
EXPEDIENTE / PROTOCOLO (Atenuantes en Sentencia)



SESGOS PROPIOS II.PP. 

MOTIVACIÓN

No voluntario
Alta deseabilidad social
Alta probabilidad de manipulación
 Reiteradas evaluaciones (Efecto aprendizaje)

Instrumentalización de la evaluación por ganancia 
secundaria (Estrategia legal)

TEST
Mitología del test. (Creencia de la Adm. Penitenciaria y 

de Justicia.)
Las escalas de sinceridad/engaño no resuelven el 
problema. 
Dificultades lectoescritura.

Sobrevaloración del diagnóstico
Inducir respuestas en el sujeto (Entrevistas)
Dificultad para conseguir tranquilidad. 

OTROS



1. ENTREVISTA

2. REVISIÓN DOCUMENTAL

3. TÉCNICAS PSICOMÉTRICAS

4. OBSERVACIÓN

5. ANALÍTICAS DE CONSUMO

INTRUMENTOS DE EVALUACIÓN

FIN



1. ENTREVISTA

RECOMENDACIONES

- Elaborar un formato propio. 
- Preparación previa de la entrevista. 

- Establecimiento de rapport adecuado. El manejo de los tiempos es 
imprescindible para obtener información mínimamente válida.

- Registro por escrito durante la entrevista. 
- Complementar las anotaciones escritas al término de la entrevista, 

antes de pasar a la siguiente. 

- La entrevista es también un momento para la intervención. 

ENTREVISTAS ESTRUCTURADAS



SCID. Entrevista clínica 
estructurada para los trastornos 
del DSM-IV

ENTREVISTAS ESTRUCTURADAS

IPDE. International personality disorder 
evaluation. 



1. ENTREVISTA (Ficha)

ANEXOS. INSTRUMENTOS/01. ENTREVISTA/PLANTILLA ENTREVISTA PSICOLÓGICA II.PP..doc
ANEXOS. INSTRUMENTOS/01. ENTREVISTA/PLANTILLA ENTREVISTA PSICOLÓGICA  DIGITAL.pdf
ANEXOS. INSTRUMENTOS/01. ENTREVISTA/PLANTILLA ENTREVISTA VACÍA.docx


2. REVISIÓN DOCUMENTAL

1. SIP

2. EXPEDIENTE / PROTOCOLO

3. SISPE

4. VIOGEN

5. Otros Informes



2. REVISIÓN DOCUMENTAL (SIP)

1. Resumen Proc/Penal/Penit. 

2. Movimientos separación interior

3. Grado

4. Permisos

5. Incidentes

6. Actividades



2. REVISIÓN DOCUMENTAL (SIP)



2. REVISIÓN DOCUMENTAL (SIP)

1. Resumen Proc/Penal/Penit. 



2. REVISIÓN DOCUMENTAL (SIP)

ANEXOS. INSTRUMENTOS/02. SIP/RESUMEN. PROC.PENAL.PENIT.pdf


2. REVISIÓN DOCUMENTAL (SIP)

2. Movimientos separación interior

ANEXOS. INSTRUMENTOS/02. SIP/CONSULTA SEPARACIÓN INTERIOR 2.pdf


2. REVISIÓN DOCUMENTAL (SIP)

3. Grado

ANEXOS. INSTRUMENTOS/02. SIP/CONSULTA DE GRADO.pdf


2. REVISIÓN DOCUMENTAL

4. Permisos

(SIP)

ANEXOS. INSTRUMENTOS/02. SIP/CONSULTA DE PERMISOS.pdf


2. REVISIÓN DOCUMENTAL

5. Incidentes

ANEXOS. INSTRUMENTOS/02. SIP/CONSULTA INCIDENTES 2.pdf


2. REVISIÓN DOCUMENTAL

6. Actividades

(SIP)

ANEXOS. INSTRUMENTOS/02. SIP/CONSULTA ACTIVIDADES 2.pdf


2. REVISIÓN DOCUMENTAL (EXP.)

ANEXOS. INSTRUMENTOS/02. SIP/SENTENCIA CAUSA ACTIVA.pdf


2. REVISIÓN DOCUMENTAL (SISPE)



2. REVISIÓN DOCUMENTAL (SISPE)



2. REVISIÓN DOCUMENTAL (SISPE)

ANEXOS. INSTRUMENTOS/02. SIP/SISPE. SENTENCIA 251_2022.pdf


2. REVISIÓN DOCUMENTAL (VIOGEN)



2. REVISIÓN DOCUMENTAL (VIOGEN)



2. REVISIÓN DOCUMENTAL (VIOGEN)

ANEXOS. INSTRUMENTOS/02. SIP/VIOGEN. ATESTADO. 26.02.2020.PDF


3. TÉCNICAS PSICOMÉTRICAS

Principio de Necesidad.
- Objetivo de la evaluación.
- Sentido de la prueba. 

Propiedades psicométricas
 - Estandarización en población representativa

 - Puntuaciones normativas. 
 - Especial atención a la validez predictiva. 

Principio de Oportunidad.
- Valorar el estado en el que se 
encuentra el interno  para realizar un 
test. 

Mitología del test. (Creencia de la Adm. Penitenciaria y de Justicia.)
Las escalas de sinceridad/engaño no resuelven el problema. 
Dificultades lectoescritura.

RECUERDA



TÉCNICAS PSICOMÉTRICAS

PERSONALIDAD

CLÍNICOS

SUSTANCIAS

RIESGO (Actuariales - JPE)

AGRESIVIDAD - IMPULSIVIDAD

SEXUALIDAD

COGNICIÓN

ANSIEDAD - DEPRESIÓN 

HHSS – RLC. SOCIALES 

INTELIGENCIA

FCS. PSICOLÓGICAS



INTELIGENCIA FCS. PSICOLÓGICAS

Escala Alexander.
 
Test Passalong. 

ANEXOS. INSTRUMENTOS/ZZ. INFORMES/SOLOZANO, ANSELMO 2018.04.19 Inf para Centro Base.pdf


INTELIGENCIA (WAIS-IV)



INTELIGENCIA (WAIS-IV)



CLÍNICOS

BPRS. Brief Psychiatry Rating Scale.

GHQ-28. General Health Questionnaire 

Otros



CLÍNICOS

JULIO

(PAI)

(ESQ)

NAU

(ANT)

ANSELMO

ANEXOS. INSTRUMENTOS/ZZ. INFORMES/Perfil_PAI-I_JAS2019.pdf
ANEXOS. INSTRUMENTOS/ZZ. INFORMES/Perfil_PAI-I_NAUZET.pdf
ANEXOS. INSTRUMENTOS/ZZ. INFORMES/Perfil_PAI-R. ANSELMO. 2018.04.27.pdf
ANEXOS. INSTRUMENTOS/ZZ. INFORMES/SOLOZANO, ANSELMO 2018.04.19 Inf para Centro Base.pdf


ESCALAS DE VALIDEZ

Detección de Respuesta aleatoria

INCONSISTENCIA INC ≥ 75

INFRECUENCIA INF ≥ 75

INC / INF ≥ 64 / ≥ 60

IMPRESIÓN NEGATIVA IMN ≥ 101

CLÍNICOS (PAI)



EXPERIENCIAS 
PSICÓTICAS

INDIFERENCIA 
SOCIAL

ALTERACIÓN DEL 
PENSAMIENTO

010. Tengo algunas ideas que los 
demás consideran extrañas. 

030. Me parece que no me 
relaciono bien con la gente. 

038. Mis pensamientos se han 
hecho bastante confusos. 

050. A veces otras personas meten 
ideas en mi cabeza. 

070. Tengo muy poco que decir a 
otras personas. 

078. Algunas veces mezclo unos 
pensamientos con otros. 

090. A veces parece que mis 
pensamientos se producen en voz 
alta y que los demás pueden oírlos. 

110. Soy una persona solitaria. 
118. Algunas veces me cuesta 
separar unos pensamientos de 
otros. 

130. Hay personas que intentan 
controlar mis pensamientos. 

150. Hay pocas personas a las que 
sienta cercanas. 

158. A veces parece que alguien 
está bloqueando mis 
pensamientos. 

170. He oído voces que nadie más es 
capaz de oír. 

190. Disfruto con la compañía de 
otras personas. 

198. Mi mente tiende a saltar 
rápidamente de unas cosas a 
otras. 

210. Otras personas pueden leer mis 
pensamientos. 

230. Siempre que puedo me gusta 
estar con otras personas. 

238. A veces me parece que me 
han robado los pensamientos. 

250. Tengo un sexto sentido que me 
avisa de las cosas que van a ocurrir. 

270. Hago amigos con facilidad. 
278. Los pensamientos 
desaparecen rápidamente de mi 
mente. 

290. No creo que existan personas 
capaces de leer la mente. 

310. Mantengo el contacto con mis 
amigos y amigas. 

318. Soy capaz de concentrarme 
ahora tan bien como en mis 
mejores tiempos. 



CONDUCTAS 
ANTISOCIALES EGOCENTRISMO

BÚSQUEDA DE 
SENSACIONES

011. He dañado intencionadamente 
algunas pertenencias de otras 
personas. 

031. He pedido dinero prestado a 
sabiendas de que no podría 
devolverlo. 

039. Disfruto haciendo cosas 
peligrosas. 

051. He realizado cosas que no eran 
completamente legales. 

071. Me aprovecharía de los demás 
si tuviera la oportunidad. 

079. Hago muchas cosas 
peligrosas sólo por la emoción que 
me producen. 

091. He dicho muchas mentiras para 
librarme de muchas situaciones 
comprometidas. 

111. Haría cualquier cosa si me 
pagasen lo suficiente. 

119. A veces me comporto de 
forma desenfrenada e insensata. 

131. Nunca he tenido conflictos con la 
ley. 

151. Pienso en mí ante todo y dejo 
que los demás cuiden de sí mismos. 

159. Me gusta conducir muy 
deprisa. 

171. Me gusta hacer cosas sólo para 
comprobar si puedo salir impune de 
ellas. 

191. No me gusta sentirme ligado a 
otra persona. 

199. La idea de una vida tranquila 
y ordenada nunca me ha 
interesado. 

211. Nunca me expulsaron de la 
escuela durante mi niñez, ni siquiera 
temporalmente. 

231. No me gusta mantener una 
relación durante mucho tiempo. 

239. Cuando me canso de un sitio 
inmediatamente me voy a otro. 

251. Generalmente me portaba bien 
cuando iba al colegio. 

271. Siempre tengo algo que decir y 
opinar sobre cualquier cosa. 

279. Nunca tomo riesgos si puedo 
evitarlo. 

291. Nunca he robado dinero u 
objetos a otras personas. 

311. Cuando hago una promesa no 
siento la necesidad de cumplirla. 

319. No soy del tipo de personas a 
las que asustan los retos. 



CLÍNICOS

PERERA

ANEXOS. INSTRUMENTOS/ZZ. INFORMES/Perfil_SIMS_PERERA.pdf
ANEXOS. INSTRUMENTOS/ZZ. INFORMES/PERERA. Salud Psíquica 1587 17.doc


PERSONALIDAD

TCI. Temperament and Character inventory



RIESGO

WESAN ANTONIO

ANEXOS. INSTRUMENTOS/ZZ. INFORMES/Perfil_PCLR_WESAN.pdf
ANEXOS. INSTRUMENTOS/ZZ. INFORMES/TORRES MAESTRO, ANTONIO deneg ps 1034 17.doc


(PCL-R)RIESGO

Andrés-Pueyo, A. y Echeburúa, E. (2010). Valoración del riesgo de violencia: 
instrumentos disponibles e indicaciones de aplicación. 
Psicothema, 22, 403–409.



(SVR-20)

RIESGO



(SVR-20)RIESGO

Andrés-Pueyo, A. y Echeburúa, E. (2010). Valoración del riesgo de violencia: 
instrumentos disponibles e indicaciones de aplicación. 
Psicothema, 22, 403–409.



(SVR-20)RIESGO

Pérez, M., Redondo, S. et al. (2008). Predicción del riesgo de reincidencia en 
agresores sexuales. 
Psicothema, 20, 205–210.

*

*

VPP

17/45 37,7%

VPN

111/118 94,1%



(SVR-20)RIESGO

Herrero, O. (2013). ¿Por qué no reincide la mayoría de los agresores sexuales? 
Anuario de Psicología Jurídica, 23, 71-77

¿Qué conclusión ha de extraer el profesional que obtiene un determinado 
nivel de riesgo? ¿Puede establecer que se trata de riesgo exclusivamente   
sexual? Esto quizás sea especialmente llamativo en el caso de las guías de 
valoración estructurada del riesgo, como el SVR-20. En este instrumento, tras 
la valoración de los ítems, el profesional decide el nivel de riesgo basándose 
en su juicio. Por lo tanto los ítems no se suman.

Los profesionales han de ser conscientes de que estos instrumentos no son 
medidas puras de reincidencia sexual, porque de hecho la reincidencia sexual 
no es un fenómeno independiente de otro tipo de reincidencia ni de las 
tendencias antisociales generales de las personas.



Reincidencia Sexual

ESTUDIO TIPO RESULTADO

1*
METAANÁLISIS (USA y Canadá). 2005 y anteriores. 
N=29450

13,7%

2*
MUESTRA REPRESENTATIVA (España) 2009.
N=811

8,5%

3*
POBLACIÓN EXCARCELADOS (Cataluña) 1998-2003.
N=315

5,8%

Hanson, K. R. y Morton-Bourgon, K. E. (2005). The characteristics of persistent sexual offenders: A meta-
analysis of recidivism studies. Journal of Consulting and Clinical Psychology, 73, 1154-1163.

1*

Soler, C. y García, C. (2009) Delictes sexuals i reincidencia: Un estudi a les persones de Catalunya. (1ª ed.). 
21 – 188. Barcelona: Generalitat de Catalunya, Centre d’estudis juridics i Formació especialitzada. 

3*

Graña, J. L., Andreu, J. M. y Silva, T. (2009). Evaluación del riesgo de reincidencia delictiva en España. 
Madrid: Ministerio del Interior.

2*



SUSTANCIAS

AUDIT. (WHO) DAST

ANEXOS. INSTRUMENTOS/03. TEST. INTRUMENTOS PSICOMÉTRICOS/EUROPASI. Formulario..pdf
ANEXOS. INSTRUMENTOS/03. TEST. INTRUMENTOS PSICOMÉTRICOS/AUDIT. Alcohol..pdf
ANEXOS. INSTRUMENTOS/03. TEST. INTRUMENTOS PSICOMÉTRICOS/DAST. TEST EVALUACIÓN CONSUMO DE DROGAS. SKINNER 1982.pdf


4. OBSERVACIÓN

- Elaboración de código de observación. 
- Solicitud colaboración compañeros. 

- Escasamente utilizada desde el punto de vista técnico.
- Ampliamente utilizada la observación espontánea del 

comportamiento que se traduce en informes verbales y, en 
ocasiones, escritos. 

- Autoobservación.  

 



5. ANALÍTICAS DE CONSUMO

Prueba objetiva.
 - Permite detectar el consumo reciente de distintas sustancias. 

 - Permite controlar el mantenimiento de la abstinencia.
 - Predicción de riesgo en internos que se encuentran en consumo                    

  activo. 
 

Modalidades:

- Orina
- Saliva
- Pelo

ANEXOS. INSTRUMENTOS/05. ANALÍTICAS/MODELO CONSENTIMIENTO ANALÍTICA.docx


INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN

Centro Penitenciario Asturiasgabriel.ledo@dgip.mir.es

Muchas gracias.
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